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CAMARA TECNICA DE EDUCACAO E TECNOLOGIA EM SAUDE

PARECER TECNICO N° 004/2023

Assunto: Atuacdo do enfermeiro em
Escolas e Instituicdes de Ensino.

1. Do fato

E submetida & Camara Técnica desta Autarquia Publica, através da ouvidoria,
sob Protocolo COREN-BA 166505525513321549772, apresentando 0 seguinte
guestionamento: “Considerando o Parecer Coren BA n° 009/2017 e observando as
necessidades de assisténcia do servico, solicito parecer acerca da possibilidade da
elaboracéo e implantacdo de um Protocolo de Prescricdo de Medicamentos de Baixa
Complexidade para o Atendimento Clinico de Enfermagem no contexto escolar do
Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia Baiano, fundamentada na Lei do
Exercicio Profissional N° 7.498/86 e seu Decreto Regulamentador 94.406/87, que
dispde sobre prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro em programas de saude
publica.” Discutida por esta Camara Técnica do Coren-Ba, para qual temos o seguinte

entendimento.

2. Da fundamentacao e analise

CONSIDERANDO a Lei N° 7.498/1986 que dispde sobre a regulamentacéo

do exercicio da enfermagem, e d& outras providéncias; define:

Art.1.E livre o exercicio da Enfermagem em todo territério nacional,
observadas as disposi¢Oes desta Lei.:
Artl1: O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
Ihe:
a) direcao do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica e privada, e chefia de servico e de unidade de
enfermagem;
b) organizacéo e direcdo dos servicos de enfermagem e de suas atividades
técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses servicos;
c) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos
servicos da assisténcia de enfermagem;
h) consultoria, auditoria e emissao de parecer sobre matéria de enfermagem;
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i) consulta de enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

II- como integrante da equipe de saude

a) participac@o no planejamento, execucdo e avaliacdo da programacéo de
salde;

b) participacdo na elaboracgéo, execucéo e avaliacdo dos planos assistenciais
de saude;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude
publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude;

f) prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a
clientela durante a assisténcia de enfermagem;

j) educacao visando a melhoria de salde da populacéo

CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN N° 358/2009 que dispbe sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes publicos ou privados, em que ocorre o cuidado
profissional de Enfermagem, e da outras providéncias; Resolve: Art. 1 O Processo de
Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberado e sistematico, em todos os
ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o0 cuidado profissional de
Enfermagem, 1°- os ambientes de que trata o caput deste artigo refere-se a
instituicdes prestadoras de servigos de internacao hospitalar, instituices prestadoras
de servicos ambulatoriais de saude, domicilios, escolas, associacfes comunitarias,
fabricas, entre outros e § 2° — quando realizado em instituicbes prestadoras de
servicos ambulatoriais de saude, domicilios, escolas, associacfes comunitarias, entre
outros, o Processo de Saude de Enfermagem corresponde ao usualmente
denominado nesses ambientes como Consulta de Enfermagem. Art. 2 O Processo de
Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes: | — Coleta de dados de Enfermagem (ou histérico de enfermagem), Il —
Diagnostico de Enfermagem, 1l — Planejamento de Enfermagem, IV — Implementagéo
realizacdo das acgles ou intervencgdes determinadas na etapa de Planejamento de
Enfermagem, V — Avaliagdo de Enfermagem para determinar se as acdes ou
intervencdes de enfermagem alcancaram o resultado esperado; e de verificacdo da
necessidade de mudancas ou adaptacdes nas etapas do Processo de Enfermagem.

Além da assisténcia de enfermagem em unidades hospitalares e unidades
basicas de salude, a enfermagem é também de importante no ambiente escolar e vem
sendo incluida na escola, local que prevé a sociabilizag&o, transmitindo conhecimento
geral sendo fator importante para a promocao e protecdo da saude o € um dos

responsaveis por desenvolver acdes de educacdo em saude, cuidado, prevencao e
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restabelecimento em saude visando melhorias na saude da populacédo. (OLIVEIRA et
al., 2018).

Com o Programa Saude na Escola do Ministério da Saude e Ministério da
Educacéo; Decreto n° 6.286/2007 Art. 12 Fica instituido o Programa de Saude na
Escola- PSE, com finalidade de contribuir para a formacéo integral dos estudantes da
rede publica de educacdo béasica por meio de acbes de prevencdo, promocéo e
atencdo a saude. Reforcando as acdes junto a estudantes, professores e demais
trabalhadores.

E para o exercicio da enfermagem em todo o ciclo saude-doenca, desde da
prevencdo a cura é importante que o ambiente escolar seja livre de danos o Cadigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem no Capitulo Il — Dos Deveres no Art. 45-
Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia, assim como ocorre em unidades de saude, sendo
indispensavel estrutura fisica adequada, recursos humanos e materiais necessarios
para que a assisténcia seja prestada de forma segura.

O Decreto n° 94.406/1987 dentre as atribuicbes do enfermeiro € legalmente
autorizado a chefiar unidade de enfermagem, organizar, supervisionar a assisténcia,
realizar consultas e prescricdo de enfermagem, prescrever medicamentos
estabelecidos em protocolos respeitando o Cadigo de Etica de Enfermagem Capitulo
[l das Proibicbes no seu Art. 79 — Prescrever medicamentos que nao estejam
estabelecidos em programas de saude publica e/ou em rotina aprovada em instituicdo
de saude, exceto em situacdes de emergéncia.

Os protocolos caracterizam-se como uma descricdo de uma situacéo
especifica de assisténcia contendo operacionalizacéo e a especificacdo sobre o que,
guem e como se faz, orientando e respaldando os profissionais nas possiveis
condutas para a prevencao, cuidado, recuperacao e reabilitacdo. Com a implantagéo
de protocolos ocorre maior seguranca tanto para os profissionais ao desempenhar tal
funcdo quanto ao usuario atendido, estabelece acédo e cooperacao definindo seus
limites, norteia e embasa as decisdes a serem tomadas, traz tecnologia, assegura
respaldo legal das agbes realizadas, maior transparéncia e controle lembrando da
importancia na elaboragdo de um protocolo que sejam respeitadas todas as questdes

legais, cientificas que estéo relacionadas com a assisténcia e atuacédo da enfermagem
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visando assim, a qualificacdo da pratica e os registros de todas as atividades
desenvolvidas. (PIMENTA, 2015).

Destaca-se o Parecer Técnico do COREN-DF 11/2022, que dispde sobre
Assisténcia de Enfermagem no Ambiente Escolar:

“fica claro o quéo importante é inserir a equipe de enfermagem no ambiente
escolar, pois os niveis de saude daquele grupo populacional, ora denominado
comunidade escolar, apresentardo melhorias consideraveis.

Conclui-se que:

e A equipe de enfermagem pode atuar em ambiente escolar, estritamente sob
a supervisdo do profissional enfermeiro;

e O espaco de assisténcia (enfermaria, posto de enfermagem, consultério de
enfermagem) precisa estar dotado dos devidos recursos fisicos, humanos e
materiais necessarios a assisténcia segura;

e A equipe de enfermagem deve atuar sob o contexto da SAE, com normas,
rotinas e protocolos construidos para tal fim e que sejam de conhecimento de
toda a equipe;

e A equipe de enfermagem deve atuar sob o contexto do Processo de
Enfermagem, com os devidos registros em prontuario;

e A equipe de enfermagem pode realizar procedimentos de enfermagem que
visem a prevenc¢do, ao tratamento, ao alivio de sofrimento e a cura da sua
clientela;

e A equipe de enfermagem pode administrar medicamentos prescritos por
profissionais habilitados, inclusive pelo enfermeiro, nesse caso, desde que
contidos em protocolos;

e Os limites da assisténcia de enfermagem no ambiente escolar devem ser
estabelecidos com base na lei, nas evidéncias cientificas e na estrutura
disponivel para a assisténcia.”

3. Da Conclusao

A Enfermagem Escolar € um campo de atuacao relativamente novo no Brasil,
ainda permeado de incertezas e indefinicdes, possivelmente pela insuficiéncia ou
mesmo inexisténcia da referida tematica durante a formacéo do enfermeiro, bem como
de regulamentacdes especificas para o exercicio profissional nessa érea.
Consequentemente, h& lacunas de instrumentos e tecnologias de apoio ao
desenvolvimento das ac¢des do enfermeiro na escola. (Muniz, Queiroz e Filho, 2022)

Entretanto, faz-se necessario que os profissionais de enfermagem das
instituicbes educacionais sejam autdbnomos e construam seu saber/fazer proprio a
partir de evidéncias cientificas, ancorado no contexto sociocultural e necessidades
dos jovens estudantes para um cuidado integral. Assim, cabe aos profissionais
atuantes neste cenario construir essas ferramentas para direcionar suas acoes.
(Muniz, Queiroz e Filho, 2022)
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Diante da andlise do exposto e da legislacéo vigente dentre as atribuicbes do
enfermeiro e equipe de enfermagem esta a administracdo de medicamentos prescritos
devendo ser realizada com o devido conhecimento técnico e cientifico da medicacao
conhecendo a sua indicacdo, acdo, vias de administracdo e possiveis riscos para
assim assegurar uma assisténcia adequada e livre de danos.

Portanto, de acordo com a legislacdo o enfermeiro tem amparo legal para a
prescricdo de medicamentos desde que, sejam contidos em protocolos e em rotina
aprovada por instituicdo de saude que o profissional atua, sendo indispensavel para a
prescricdo de medicamentos os protocolos da instituicdo de salude e de medicamentos
ja estabelecidos nos programas de saude publica. Desta forma, entendendo que nao
h& nenhuma resolucdo aprovada que regulamente a prescricdo de enfermagem em
instituicdes educacionais, esta acdo somente deve ser realizada frente as instituicbes

de saude sob protocolos de saude publica.

Este é o parecer, salvo melhor juizo.

Atenciosamente,

Camara Técnica de Educacgao e Tecnologia em Saude
Jacione Ferreira Sobrinho 564764-ENF

Alan Silva Santos 311794-ENF

Valéria Oliveira Borges Ramos 101229-ENF

Parecer Técnico aprovado e homologado na 7052 ROP — Reunido Ordinaria de
Plenaria do COREN-BA.
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