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PARECER/CTETS N° 001/2023

Assunto: Exames e procedimentos que podem ser
solicitados por enfermeiros no uso das suas
atribuicbes e competéncias.

1. DO FATO:

Demanda originada por um(a) enfermeiro(a) no qual refere a sua indignacao
pela ndo aceitacdo ou validacdo de guia de solicitacdo de exames ou procedimentos
encaminhados pelos enfermeiros a policlinica, com isso, questiona-se o respaldo legal
o(a) enfermeiro(a) tem para a solicitacdo de exames e procedimentos para seus

pacientes nas UBS.

2. DA FUNDAMENTACAO TEORICA:

Com base na iminéncia de uma nova formatacdo nos moldes da atencao e
cuidado a saude, o governo brasileiro adotou a Politica Nacional de Atencdo Basica,
que tem na Estratégia Saude da Familia sua acéo prioritaria. A atuacdo do enfermeiro
apresenta significativamente mudanca no cenario da atencdo e cuidado em saude,
trazendo um diferencial para as equipes multidisciplinares, propostas pelo Ministério da
Saude, em que os enfermeiros exercem papel fundamental nas agbes preventivas de
saude.

O sistema Unico de Saude veio ampliar a atuacdo dos enfermeiros, trazendo
consigo a realizagdo de consulta de enfermagem, prescricdo de medicamentos e
solicitacdo de exames, no ambito da Estratégia Saude da Familia, obedecendo as
disposicbes legais da profissdo, normativas técnicas e protocolos definidos nos
cadernos de atencéo basica do Ministério da Saude.

A prescricao e solicitacdo de exames por enfermeiros do PSF tém possibilitado
a enfermagem avancos no saber e no fazer mediante a constru¢cdo de um espaco
assistencial impar para o enfermeiro, percebendo-o como um profissional fundamental

e essencial na execucao e seguimento das a¢fes de saude, evolvendo desde as

Rua General Labatut, 273, Barris
CEP: 40070-100

Tel: (71) 3277-3100
www.coren-ba.gov.br



4 Coren®

Conselho Regional de Enfermagem da Bahia

intervencdes diretas através da consulta e prescricdo de medicamentos até as
intervencdes indiretas como no fenbmeno da educacdo em saude para a populacao.

Avancos ainda precisam ser conquistados pela categoria, no sentido de
destacar parametros éticos e legais que respaldem a prética de enfermeiros no PSF
referentes, principalmente, a prescricdo de medicamentos e solicitacdo de exames,
enfatizando a Lei do Exercicio Profissional 7.498/86, o Decreto 94.406/87, e as
Resolucées COFEN 311/07 do Caodigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e
COFEN 358/09 da Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem.

CONSIDERANDO a Lei Federal 7.498/86, Dispde sobre a regulamentacéo do

exercicio da Enfermagem e da outras providéncias, em seu artigo:

Art. 11— O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-
Ihe:

| — Privativamente:

i) consulta de enfermagem

Il — Como integrante da equipe de saude:

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica
e em rotina aprovada pela instituicdo de saude.

CONSIDERANDO o decreto 94.406/87, Regulamenta a Lei n® 7.498, de 25 de
junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias,

em seu artigo:

Art. 8° —Ao enfermeiro incumbe:

| — Privativamente: e) consulta de enfermagem

Il — Como integrante da equipe de salde: c) prescricdo de medicamentos
previamente estabelecidos em programas de salde publica e em rotina
aprovada pela instituicdo de saude.

CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN n° 195/1997 que dispde sobre a
solicitacdo de exames de rotina e complementares por Enfermeiro, em seu artigo:

Art. 1° — O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares
qguando no exercicio de suas atividades profissionais.

CONSIDERANDO a Portaria 1.625 de 10 de julho de 2007 do Ministério da
Saude, que altera atribuicdes dos profissionais das Equipes de Saude da Familia

dispostas na Politica Nacional de Atencao Basica, em seu artigo:
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Art. 1° Alterar o Anexo | da Politica Nacional de Atencéo Basica, aprovada pela
Portaria n® 648/GM, de 28 de marco de 2006, publicada no Diario Oficial da Unido n°
61, de 29 de marco de 2006, Secéo 1, pagina 71, no que se refere, em seu item 2, as
atribuicbes especificas do enfermeiro das Equipes de Saude da Familia, que passa a

vigorar com a seguinte redacao:

“Do Enfermeiro:

| — realizar assisténcia integral as pessoas e familias na USF e, quando
indicado ou necessério, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios.

Il — realizar consultas de enfermagem, solicitar exames complementares e
prescrever medicacdes, observadas as disposi¢cdes legais da profissdo e
conforme os protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo
Ministério da Saude, os gestores estaduais, 0s municipais ou os do Distrito
Federal.”

CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN 311/2007, que normatiza o Codigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, artigo:

Art. 1.(Direitos) — Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser
tratado segundo os pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos
humanos.

Art. 2.(Direitos) — Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e
culturais que déo sustentacéo a sua pratica profissional.

Art. 14. (Responsabilidades e Deveres) — Aprimorar 0s conhecimentos
técnicos, cientificos, éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia e
coletividade e do desenvolvimento da profisséo.

Art. 36(Direitos) — Participar da préatica multiprofissional e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

3. CONCLUSAO:

Portanto, com base no escopo de atuacdo da enfermagem garantido pela Lei
Federal no 7.498/1986, regulamentada pelo Decreto no 94.406/1987 e demais
resolucdes do COFEN entende-se que os enfermeiros podem e devem implantar e/ou
implementar os protocolos ja padronizados pelo Ministério da Saude, utilizando-os
como principal norteador das acdes da equipe de enfermagem para o atendimento a
populacdo, adequando as recomendacfes apresentadas para o cenario de atuacao,

identificando prioridades e elaborando um plano de intervencdo que alcance as
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especificidades de cada regiao.

Para isso, 0 Ministério da Saude conta com a participacdo e adesdo de cada
prefeitura aos programas, acdes e estratégias do Governo Federal para a verdadeira
consolidagdo de um sistema de saude nacional, publico, universal e gratuito,
normatizando e preconizando os procedimentos e as ac¢des dos profissionais inseridos
nas Unidades de Saude.

Por fim, quanto a possibilidade do Enfermeiro solicitar exames: inUmeros
programas de saude publica do Ministério da Saude, como citado na Portaria n°®
648/2006, alterada pela Portaria 1.625/2007 do MS, prevé nas atribuicdes do
enfermeiro a solicitacdo de exames. Diante disso, o0 COFEN editou a Resolucéo
195/1997, que prevé a possibilidade do enfermeiro solicitar exames de rotina e

complementares quando do exercicio de suas atividades profissionais.

Salvador/BA, 11 de janeiro de 2023
Atenciosamente,

Alan Silva Santos
Camara Técnica de Educacéao e Tecnologia em Saude
COREN/BA — Gestéo 2021/2023

Parecer Técnico aprovado e homologado na 6972 ROP —
Reunido Ordinaria de Plenaria.
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