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PARECER TECNICO - 001/2013

Passagem de sonda
nasoenteral por profissional
Enfermeiro

1. Do fato

Solicitado Parecer Técnico pela Enfermeira Handreys Magalhaes, da UTI Geral
do Hospital Jaar Andrade, sobre a competéncia do Enfermeiro na passagem de sonda
nasoenteral, considerando que em algumas instituicdes esta competéncia € sempre do

profissional médico.

2. Da fundamentacao legal e analise

CONSIDERANDO a competéncia técnica do Enfermeiro, estatuida na Lei n°® 7.498/86
em seu Artigo 11, inciso I, alineas "m", que determina como privativo do Enfermeiro,
cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos
de base cientifica e capacidade de tomar decisOes imediatas;

CONSIDERANDO a RDC (Resolugao da Diretoria Colegiada) da ANVISA n° 63 de
06 de Junho de 2000, que fixa os requisitos minimos para a Terapia de Nutri¢do Enteral,
e apresenta a funcdo do profissional Enfermeiro nessa pratica.

CONSIDERANDO a Portaria SVS/MS n°. 272, de 1998 que aprova o Regulamento
Técnico para fixar os requisitos minimos exigidos para a Terapia de Nutricdo Parenteral.

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem nos seus arts.
5,12, 13 e 14;

CONSIDERANDO a Resolugao COFEN 277/2003, que no seu item 5 ““ compete
privativamente ao Enfermeiro o acesso ao trato gastrointestinal com fio guia introdutor e
transpilorico, assegurando o posicionamento adequado por avaliacdo radioldgica;

CONSIDERANDO a base cientifica da literatura de Enfermagem para esta técnica.

CONSIDERANDO que além das prerrogativas legais citadas acima, alguns aspectos
descritos abaixo, devem ser observados sobre sondagem nasogdstrica/nasoentérica:

ApOs a sua prescricdo pelo profissional médico, o Enfermeiro, é o profissional
habilitado legalmente para esta pratica.

Certamente que existe uma diferenga na introducdo da sonda nas situagdes em que
0 paciente se encontra consciente e quando este apresenta alteracdo no nivel de
consciéncia. O que pode ser observado € a colaboragdo ativa do paciente consciente,
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demonstrando claramente sinais e sintomas de colocac¢do erronea da sonda, e quando o
paciente estd inconsciente ou com nivel de consciéncia alterada, poderd ndo ser
identificado.

Portanto, sempre se faz necessdria, a confirmagdo da insercao correta da sonda,
através de técnicas que deverdo ser feitas pelo profissional Enfermeiro, garantindo a
seguranca do paciente no procedimento.

Vale lembrar que na passagem da sonda nasoentérica, destaca-se um fio guia de
metal, e antes de ser retirado, serve para auxiliar na visualiza¢do da sonda na hora do
RX e que apds a confirmagdo da localizacdo da parte distal da sonda nasoentéria, o fio
guia (ou mandril) € retirado da parte interior da sonda nasoentérica, e o paciente estd
seguro para receber a medicag¢do ou alimento.

DA CONCLUSAO:

Ap6s andlise, consideramos que o Enfermeiro tem habilitacdo legal para o
procedimento em pauta, devendo avaliar tdo somente sua competéncia técnica, para
assegurar uma assisténcia livre de dados decorrentes de impericia e imprudéncia.

O fato de que em algumas Institui¢des esta atribuicdo é de competéncia do
profissional médico, entendemos que € uma questdo administrativa, ndo cabendo ao
Conselho nenhuma interven¢do. O que nio descredencia o Enfermeiro técnicamente
habilitado a realizar este procedimento.

Este é o nosso parecer.

Salvador, 16 de Janeiro de 2013

Maria Luisa de Castro Maria Lucia Almeida Farias
Almeida Enfa. Coord. Camaras
Enfa. Conselheira Presidente Técnicas
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